
— 12 —Le Grillon Décembre 2023

Le développement durable

Ce dernier mois de l’année est 
synonyme de festivités et de 
commémorations. Les rues 
s’illuminent de décorations 
scintillantes, créant une atmosphère 
chaleureuse. Au fil du temps, les 
jours se raccourcissent, permettant 
la visibilité de paysages nocturnes 
étincelants. Une ambiance de 
partage et de don circule à travers 
les messages et les personnes. 
En cette période, les proches se 
rassemblent afin de célébrer la fin 
d’année.

Ces temps festifs sont l’occasion 
de commémorer de façon durable, 
en optant pour des pratiques 
responsables. Vous trouverez ci-
dessous quelques conseils qui 
favorisent la célébration des fêtes 
de fin d’année le plus durablement 
possible. Cependant, il s’agit d’une 
liste non-exhaustive, chacun·e 
réalisant ses propres traditions. 

•	 Utilisation de décorations 
écologiques : ces fêtes 

majestueuses s’accompagnent 
de leurs lots de décorations, qui 
émerveillent tout un chacun. 
Celles-ci peuvent prendre plusieurs 
formes et styles en fonction des 
souhaits. Dans le but qu’elles 
soient durables, optez pour des 
décorations de Noël réutilisables, 
telles que des guirlandes en tissu, 
des ornements en bois ou encore 
des bougies naturelles. Cela 
permettra d’éviter l’utilisation de 
guirlandes plastiques. 

•	 Éclairage LED : décembre 
promet des décors lumineux, c’est 
pourquoi le choix des ampoules 
s’avère crucial. Afin de bénéficier 
d’un éclairage éco-responsable, 
l’utilisation d’ampoules LED est 
recommandée. Cette alternative 
apporte une série de bénéfices, étant 
davantage économe en énergie que 
les ampoules traditionnelles. 

•	 Cadeaux durables : le choix 
des cadeaux peut se révéler 
complexe en fonction des envies 
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et des destinataires. De ce fait, 
voici quelques suggestions 
respectueuses de l’environnement 
en vue de vous inspirer dans vos 
recherches : des produits locaux 
ou artisanaux (confitures, bougies, 
etc.), ainsi que des objets fabriqués 
à la main comme des écharpes. 

•	 Emballages réutilisables : 
après avoir trouvé le cadeau idéal, 
l’emballage choisi a toute son 
importance. Cela laisse place à 
l’imagination et à la surprise. Il 
existe des emballages réutilisables 
comme des écharpes, des sacs, 
des boîtes en carton, des tissus, 
etc., qui permettent de réduire 
considérablement les déchets.

•	 Transport responsable : ces 
célébrations sont des moments 
précieux durant lesquels familles 
et ami·e·s se réunissent autour 
de tables joyeuses en vue de 
commémorer. Pour ce faire, de 
multiples voyages doivent être 
réalisés. Dans l’intention de 
diminuer le nombre de trajets, la 
mobilisation des transports publics, 
ainsi que le covoiturage sont à 
privilégier. 

En lien avec ces propositions, la 
Fondation les Baumettes applique 
de nombreuses mesures durables  
et respectueuses de  

l’environnement grâce à 
l’engagement des différents 
secteurs. À travers les anciennes 
parutions, vous avez pu suivre 
certaines des mesures adoptées 
au sein de l’établissement. 
Néanmoins, elles n’ont pas toutes 
été documentées par l’intermédiaire 
d’un article. Par exemple, pendant 
les divers repas, l’utilisation de 
carafes d’eau est privilégiée, 
remplaçant les bouteilles en verre 
ou en plastique. Et cette année, les 
décorations de Noël choisies pour 
le Café L’Aimant ont été fabriquées 
par quelques locataires, à partir de 
livres inutilisés. Ceci a permis de 
leur donner une deuxième vie, les 
mettant en lumière sur les tables 
(voir photo ci-après). 

Joyeuses fêtes de fin d’année !


